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スキーの板の性能を生かして、スピード感を感じながら快適にクルージングする大回りは、まさにスキーの王道と言えます。ただ、ス
キーの板の性能に頼り切りで、ご自身の操作能力が身に付いていない事に気が付いていない方が沢山います。
比較的ゲレンデが空いている日程や、貸し切り使用ができて安心して大回りが出来る日程で実施。混雑するゲレンデでの大回りの練習
は危険を伴い、安心して出来る機会は多くありません。
安全に配慮しながら、基礎をしっかり身に付けて、応用、発展に繋がるノウハウを知り、滑りに磨きを掛けて、流れスキーの板の性能
を生かして、スピード感を感じながら快適にクルージングする大回るようなスキー操作を身に付けましょう。

レッスン時間 9：00～11：00/12：00～15：00　　1日5時間レッスン

受付時間 8：15～8：45

受付場所
センターハウス内スクール受付(受付場所が変更になる場合は個別にご連絡いたします)　※受付時に感染予防対策の為、

検温と健康チェックをさせて頂きます。

No. 34

レッスンクラス 日帰りドック　大回り　マスタークラス③

会期 1/30(日)

講師 藤田

定員 8名

料金 10,000円

募集対象・内容

1級程度以上の方が対象です。
限られた一日の時間の中でも、基礎技術をしっかり確認をします。�基礎技術を生かして、応用、発展をさせていきま

す。
そのノウハウを学び、スキーの板の性能を生かす真の技術力を身に付けて下さい。
コントロールされた質の高い大回りは、安全で快適なクルージングを楽しめます。

※1/30は9時～13時までラーチゲレンデが貸し切りとなり、貸し切りバーンでのレッスンとなります。

・新型コロナウイルス感染拡大による、変更・中止が生じる可能性もございます。
・体調不良の方、風邪や咳の症状がある方は受講をご遠慮下さい。
・体温が37度5分以上の方は、受講をご遠慮頂きます。
・マスクの着用をお願いいたします。（レッスン中はバフなどで口元を覆うのも可）

https://psa-ski.com/lesson/2021/09/11/34-%e6%97%a5%e5%b8%b0%e3%82%8a%e3%83%89%e3%83%83%e3%82%af%e3%80%80%e5%a4%a7%e5%9b%9e%e3%82%8a%e3%80%80%e3%83%9e%e3%82%b9%e3%82%bf%e3%83%bc%e3%82%af%e3%83%a9%e3%82%b9%e2%91%a2/


・ご自身での感染防止対策をしてご参加下さい。

こちらのレッスンを予約する

https://psa-ski.com/entry_2021/entry.php?trnno=34

